
Benjamin klub 
Vejvanovského 1610, Praha 4, tel: 603 468 151, 272 912 124  
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______________________________________________________________________ 

 

CENÍK – podzimní kurzy 2015 
 

úterý 7. 4. – pátek 26. 6. 
 

Necvičíme: 28. 9., 28. 10. a 17. 11. 2015  
 

  DĚTSKÉ PROGRAMY: 
 

„Čas být spolu“, Rodiče s dětmi, Fit pohybový program, Fit aerobic, 
Pohybové taneční studio 

 
     

 
 
 

 
 
 

 

   Zdravé pískání 

 

PO 14 lekcí/60,-   960,- 

 

    Cvičení ve velké tělocvičně Ke Kateřinkám od 11. 9. 2015 do 31. 1. 2016 

 

ČT ZA POLOLETÍ   900,- 

 
 

  PROGRAMY PRO DOSPĚLÉ: 
 

Pilates PO  19:00 14 lekcí (60 min.)/85,- 1190,- 

Balantes ÚT  10:00 15 lekcí (60 min.)/85,- 1275,- 

Zdravotní cvičení ÚT  18:00 15 lekcí (45 min.)/75,- 1125,- 

Pilates ST  11:00 15 lekcí (60 min.)/85,- 1275,- 

Balantes ST  19:00 15 lekcí (60 min.)/85,- 1275,- 

Balantes ČT  11:00 16 lekcí (60 min.)/85,- 1360,- 

Zdravotní cvičení ČT  18:00 16 lekcí (45 min.)/75,- 1200,- 

Stepaerobic, fitball ČT  19:00 16 lekcí (60 min.)/85,-  1360,- 

Pilates PÁ  11:00 16 lekcí (60 min.)/85,- 1360,- 

 

   Hlídání dětí v době kondičních cvičení se platí zvlášť 20,- Kč za dítě. 

PO 14 lekcí/75,-    1050,- 

ÚT 15 lekcí/75,-   1125,- 

ST 15 lekcí/75,-   1125,- 

ČT 16 lekcí/75,-   1200,- 

PÁ 16 lekcí/75,-    1200,-  
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