ROZVRH HODIN - zimni kurz 8. 1. - 13. 4. 2018

necvi¢ime 5.-9.2., 30.3., 2. 4. 2018

dopoledni program

odpoledni program

den cas 9:15-10:00 10:15-11:00 11:00-11:45 12:00-12:45 15:30-16:15 16:15-17:00 17:00-17:45 17:45-18:30 19:00-20:00
kurz (més/rok nar.| Cas byt spolu Cas byt spolu Rodice a déti Fit program déti Fit aerobic Fit aerobic HIP HOP Pilates
PO ditéte) (07-12/16) (2-7/16) (5-12/15) 3-4let 5-7let 8-11let 10- 16 let dospéli
lektorka Stana Stana Stana Lucka G. Lucka G. Aneta Aneta Lucka G.
cas 9:15-10:00 10:00-11:00 11.00-11.45 16:00-16:45 17:00-17:45 18:00-19:00
Ut kurz (més/rok nar. Rodice a déti Balantes Casbytspolu (7 Tanecdni studio Tanecni studio Zdravotni cviceni
ditéte) (7-12/15) dospéli -12/16) 3-4 let od4-5let dospéli
lektorka Lucka G. Lucka G. Lucka G. Martina Martina Eva
cas 9:15-10:00 10:10-10:55 11:00-12:00 15:30-16:15 16:15-17:00 17:15-18:00 18:00-19:00 19:00-20:00
ST kurz (més/rok nar. Rodice a déti Cas byt spolu Pilates Fit program déti Fit program déti Fit aerobic SMS SYSTEM Balantes
ditéte) (6 -10/15) (5- 12/15) dospéli 3,5 - 4,5 roky 4-5 et 7-9let dospéli dospéli
lektorka Jana K. Jana K. Jana K. Lucka G. Lucka G. Lucka G. Aneta Lucka G.
cas 9:15-10:00 10:00-10:45 11:00-12:00 16:00-17:00 17:00-17:45 18:00-18:45 19:00-20:00
o Cviceni Iké
T kurz (més/rok nar.] Cas byt spolu Rodice a déti Balantes Vltc;:c:l,;i € Zdravotni cvi¢eni | Kondi¢ni cviceni
ditéte) (10/16-3/17) (2-6/15) dospéli dospéli dospéli
od 4 let
lektorka Lucka G. Lucka G. Lucka G. Jana Eva Romana
cas 9:15-10:00 10:10-10:55 11:00-12:00
PA kurz (m’evs/rok nar.] Cas byt spolu Rodice a déti P|Iat9:sl Seminde pro rodice
ditéte) (12/15-6/16) (2/15 - 8/15) dospéli
lektorka Jana K. Jana K. Jana K.







