Benjamin klub
Vejvanovského 1610, Praha 4, tel: 603 468 151,272 912 124
FUTURUM FAMILY a BENAJMINEK materska Skola o.p.s.

CENIK
ZIMNI KURZY 2024

TERMIN: 3. 1. - 5. 4. 2024

Necvicime: 2. 2., 5. -9.2,, 28. 3. - 1.4. 2024

DETSKE PROGRAMY:

.Cas byt spolu“- cvi¢eni déti, Rodi¢e s détmi, Gymnasticko-tane¢ni
pripravka, Fit pohybovy program, Hravé pohybovky s fit mici, Street
dance, Hrava joga, Rozvoj pohyb. dovednosti 14+

PO 11 lekci/120,- 1.320,-
PO 11 lekci/120,- FIT programy 1.320,-
T 12 lekci/120,- 1.440,-
ST 13 lekci/120,- 1.560,-
(o1} 12 lekci/120,- 1.440,-
(01} 10 lekci/120,- (Hrava joga) 1. 2. 1.200,-
PA 11 lekci/120,- 1.320,-

CVICENI DETI V TELOCVICNE KE KATERINKAM - 1. 2. - 19. 6. 2024

ZA POLOLETI 2.000,-

STREDA

PROGRAMY PRO DOSPELE:

Joga pro kazdy den PO 8:00 11 lekci 55 min.)/150,- 1.650,-
Pilates PO 17:55 11 lekci (60 min.)/150,- 1.650,-
Port de bras PO 19:00 11lekci (60 min.)/150,- 1.650,-
Joga pro kazdy den UT 08:00 12 lekci (55min)/150,- 1.800,-
Balantes UT 11:00 12 lekci (60 min.)/150,- 1.800,-
FIT senior UT 17:15 12 lekci (50 min.)/80,- 960,-
Balantés a SM-gumy UT 19:00 12 lekci (55min)/150,- 1.800,-
Pilates ST 11:00 13 lekci (60 min.)/150,- 1.950,-
Balantes ST 19:00 13 lekci (60 min.)/150,- 1.950,-
Balantes ¢T 11:00 12 lekci (60 min.)/150,- 1.800,-
FIT senior mice ¢T 17:00 12 lekci (45 min.)/80,- 960,-
FIT senior mice ¢T 18:00 12 lekci (45 min.)/80,- 960,-
FITaerobic, fitball, stepy | CT 19:00 12 lekci (60 min.)/150,- 1.800,-

Hlidani déti v dobé& kondiénich cviéeni se plati zvlast 30,- K¢ za dité.




